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FIESTA DE
BIENVENIDA

AL CURSO 2026-2027

 Este curso nuestro hilo conductor
es «La música, los ritmos que nos
unen». Esta temática nos
acompañará durante todo el año y  
nos dará muchas oportunidades
para compartir, disfrutar y
aprender juntos.

 El pasado 25 de septiembre, como
cada curso, celebramos la fiesta de
bienvenida a nuestro alumnado con
muchas ganas de pasarlo bien y
compartir un ratito especial. 

Y aunque la lluvia no nos dejó hacer
todo lo que teníamos preparado,
¡disfrutamos muchísimo!.

El alumnado disfrutó del tradicional juego de la sillita (que nunca pasa
de moda), de un karaoke con canciones actuales y no tan actuales, y
montamos una minidisco. No no faltaron las ganas de bailar y mover
las caderas.

 Para finalizar, la gran celebración, bajamos al patio para compartir un
picoteo y seguir disfrutando de ese día tan espacial.
 
El hilo conductor de este año “La música” nos ayuda a escucharnos,
expresarnos, colaborar y descubrir que, aunque cada uno/a tenga su
propio ritmo y comprobar que juntos sonamos mucho mejor.

 ¡Que no falten la música, las risas y los buenos momentos durante este
curso!

Galería fotos  “Fiesta de
Bienvenida"
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FIESTA DE HALLOWEEN
MAÑANA DE PRUEBAS, MISTERIO Y DIVERSIÓN

 El pasado 30 de octubre, el CEE Civitas celebró su fiesta de
Halloween con una propuesta muy especial en la que todo el
alumnado pudo participar y disfrutar de una mañana llena de
misterio, juegos y diversión.

La actividad principal se desarrolló a través de un recorrido de “Truco
o trato” por las diferentes aulas del centro. Cada clase preparó una
prueba distinta y los grupos fueron pasando por las nueve postas
siguiendo un recorrido organizado. Al superar cada reto, conseguían
una pieza de un puzle que debían guardar hasta completar todo el
circuito.

Entre las actividades encontramos propuestas muy variadas y
adaptadas a las características de nuestro alumnado: cazar fantasmas,
encontrar objetos embrujados, atravesar un túnel, resolver pequeños
retos, girar una ruleta terrorífica, completar puzles o participar en
juegos de búsqueda y movimiento.

Galería fotos  “Halloween 2026"

 En nuestra clase, la propuesta fue
“Escapa de la clase encantada”, un
pequeño escape room de Halloween. El
alumnado tuvo que superar diferentes
pruebas: resolver los conjuros de la
bruja mediante sumas, contar objetos
en el reto de “Truco o trato”, seguir las
indicaciones de los fantasmas
traviesos, completar series de
monstruos y superar la escalera
secreta. Al finalizar todas las pruebas,
la última pista les llevaba hasta un
misterioso ataúd, donde se encontraba
escondida la pieza del puzle.

Cuando cada grupo terminó todo el
recorrido, regresó a su propia clase
para unir las nueve piezas y descubrir
el premio final.

La jornada terminó con una comida
terrorífica en la cancha y un photocall
de Halloween, donde alumnado y
profesionales pudieron compartir un
momento divertido y hacerse
fotografías con sus disfraces.

Fue una actividad en la que
trabajamos, además de la diversión, la
participación, la cooperación, la
atención, el seguimiento de
instrucciones, la resolución de
pequeños retos y la convivencia entre
todo el alumnado del centro.

Sin duda, una mañana de Halloween
para recordar.
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 El 16 de octubre celebramos el Día de la Alimentación en Canarias,
una jornada dedicada a compartir y degustar la riqueza de nuestra
gastronomía.

Esta celebración la enmarcamos dentro de nuestro Proyecto del
“Patrimonio Cultural y Social, donde dejamos reflejado una parte
esencial de la identidad canaria, con sus tradiciones y costumbres,
transmitidas de padres a hijos, desarrollamos esta idea con la
actividad “El Menú Canario”.

Todas las unidades del Centro conmemoramos esta fecha,
participando en esta actividad global. Consistió en la elaboración en
cada aula de un plato representativo de la cocina canaria. Entre todos
llevamos a cabo un Menú Canario, con entrantes, primer plato,
segundo plato y postre, acercándonos a nuestras raíces, a través de los
sentidos y el trabajo cooperativo donde el alumnado disfrutó con la
elaboración y posterior degustación.
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DÍA DE LA ALIMENTACIÓN
SALUDABLE
MENÚ CANARIO

Galería fotos  “Alimentación
saludable"

 MENÚ CANARIO

ENTRANTES:
Unidad D - Escaldón de Gofio y
pan de campo con chorizo de
Teror
Unidad J - Pella de Gofio

PRIMER PLATO:
Unidad G - Ropa vieja

SEGUNDO PLATO:
Unidad E - Cochino frito
Unidad I - Papas arrugadas
Unidad H - Potaje de acelgas

POSTRE:
Unidad A y B - Quesillo
Canario
Unidad C - Tortitas de plátano
Unidad F - Timba

 De esta forma cada unidad aportó su
plato canario, su granito de arena con
ilusión y creatividad, para elaborar
nuestro gran menú, donde los sabores
de canarias fueron los grandes
protagonistas.
Damos las gracias a la colaboración de
las familias, por la aportación de los
productos canarios. Todos disfrutamos
de un bonito día.
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  Durante el curso 2026-2027, el CEE CIVITAS continúa participando
en el proyecto “Teatro Escuela para Personas con Diversidad
Funcional”, ampliando el número de alumnos y alumnas que
participan y se benefician de esta experiencia educativa. El teatro es
una herramienta pedagógica de gran valor para favorecer el desarrollo
integral del alumnado, permitiendo trabajar y potenciar sus
habilidades sociales, comunicativas y emocionales, así como la
autorregulación y expresión corporal en un entorno estructurado,
inclusivo y motivador. Afianzando una participación significativa y
adaptada a cada alumno/a en un ambiente seguro y acogedor
apoyándonos en los recursos visuales, materiales elaborados, etc.
 
Con esta iniciativa, El CEE CIVITAS apuesta por el teatro como una
vía para fomentar la comunicación, autonomía personal, la
interacción social, la creatividad y bienestar emocional. Garantizando
que todo el alumnado tenga la oportunidad de participar, disfrutar y
sentirse protagonista.

OCTUBRE

cumpleaños del mes
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“EL TEATRO, UN ESPACIO
PARA CRECER, EXPRESARSE
Y COMPARTIR”
EL TALLER DE TEATRO



CENTRO E.E. CIVITAS

 Esta semana hemos dado la bienvenida a Alejandro, el nuevo profesor
de Música.

 Nuestros alumnos y alumnas, lo han acogido con una gran ilusión, y
han realizado diferentes dinámicas disfrutando, experimentando y
descubriendo nuevas formas de expresarse a través de los sonidos, las
canciones y los instrumentos. Se comienzan las sesiones con un ritual
de inicio y bienvenida, cerrando las mismas, con otro ritual de
despedida, bailando y cantando mediante un ritmo compartido,
aumentando con ello, la participación activa y el trabajo en equipo de
los miembros del grupo.
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QUESILLO CANARIO

RECETA DEL MES:

Para celebrar el Día de la
alimentación saludable,  las Unidades
A y B, nos han deleitado con un
postre. El Quesillo Canario que han
preparado entre todos ha quedado
delicioso.

Elaboración

INCORPORACIÓN DEL NUEVO
PROFESOR DE MÚSICA AL CENTRO
BIENVENIDO ALEJANDRO

Estas actividades musicales, aportan valiosos beneficios en el desarrollo
sensorial, cognitivo, socioemocional y comunicativo del alumnado.
Igualmente, lo ayuda a tomar conciencia de su propio cuerpo y espacio,
respetando las posibilidades de expresión individuales, convirtiéndose
con ello en un vehículo de aprendizaje muy valioso y accesible para
todos.
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 El área de Logopedia ha organizado un taller sensorial los días 27 y 28
de octubre de 2026, con temática de Halloween que ha transformado el
aprendizaje en una auténtica aventura interactiva. La actividad
consistió en un circuito de retos y dinámicas lúdicas. El alumnado no
solo ha disfrutado de una jornada diferente y divertida, sino que ha
trabajado de forma integral competencias clave para su desarrollo
cognitivo, lingüístico y social, y objetivos conseguidos por medio del
juego, donde se ha estimulado el lenguaje comprensivo y expresivo, la
comunicación funcional, la atención sostenida, la percepción visual y la
cooperación grupal.
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Botellas sensoriales: Cada clase
diseñó y construyó su propia
botella de la calma tematizada,
una herramienta excelente para
la autorregulación emocional y la
atención focalizada.
El enigma de la Catrina: En un
espacio oscuro, cada clase decoró
una Catrina tradicional mexicana
bajo los efectos de una luz verde.
Esta dinámica les permitió
descubrir en primera persona
cómo la iluminación modifica la
percepción visual de los colores.

UNA AVENTURA SENSORIAL DE
HALLOWEEN
UN RECORRIDO POR LOS CINCO SENTIDOS

El gran reto final: trabajo en equipo
y autonomía

Tras superar las estaciones, el
alumnado tuvo que cooperar para
atravesar un complejo túnel de
telarañas que ponía a prueba su
motricidad y planificación espacial.

Una vez al otro lado, unieron todas
las piezas recolectadas a lo largo del
taller para completar un puzle grupal.
Este rompecabezas funcionaba como
la "llave" simbólica que les permitía
abrir la puerta de salida, logrando
escapar de la “habitación encantada”.

Un recorrido por los cinco sentidos. Actividades propuestas:

Desafío táctil: Exploraron recipientes con texturas pringosas y
viscosas, aprendiendo a describir sensaciones y a gestionar la
tolerancia a diferentes estímulos táctiles.
Cata a ciegas: Una prueba olfativa y gustativa donde probaron
diferentes frutas con el objetivo de adivinar de cuál se trataba a
través del sabor y el aroma.
Laboratorio científico: Una posta dedicada a la realización de
pequeños experimentos caseros, fomentando la curiosidad, el
seguimiento de instrucciones comunicativas y la causa-efecto.
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ALIMENTACIÓN VARIADA EN
EDUCACIÓN FÍSICA

JUEGO Y MOVIMIENTO

A través del juego y el movimiento, hemos aprendido la importancia
de mantener una alimentación variada y equilibrada, descubriendo
qué alimentos nos ayudan a crecer sanos y fuertes y por qué es
importante incluir diferentes tipos de alimentos en nuestra dieta
diaria.

Mediante actividades prácticas, dinámicas y participativas, hemos
podido experimentar, compartir ideas y aprender de una forma
divertida, convirtiendo cada actividad en una oportunidad para
descubrir nuevos hábitos saludables. Porque aprender a cuidarnos
también puede ser una experiencia llena de movimiento, diversión y
buenos momentos.

¡Pequeños aprendizajes que nos ayudan a cuidarnos cada día y a crecer
de forma más saludable!

"COMIENZA EL TALLER
DE ARTETERAPIA"
UN ESPACIO PARA LA EXPRESIÓN

 Un grupo de chicos y chicas han
comenzado el taller de arteterapia. Un
espacio en el que pueden explorar su
creatividad y expresarse libremente a
través del arte.

 Durante las sesiones, experimentan con
diferentes técnicas plásticas y eligen de
manera autónoma los materiales y
procedimientos que desean utilizar,
respetando sus propios intereses y
preferencias.

A través de estas experiencias, se
fomenta la imaginación, la expresión
personal, la autonomía y el disfrute del
proceso creativo, haciendo del arte una
herramienta para comunicar, descubrir
y desarrollar sus capacidades.



CENTRO E.E. CIVITAS

Este mes, tres unidades del Centro de Educación Especial (CEE)
CÍVITAS han disfrutado de una enriquecedora salida educativa a la
Escuela de Vela Real Club Victoria, situada en la emblemática zona de
La Puntilla en la Playa de Las Canteras, en Las Palmas de Gran
Canaria.

A lo largo de la experiencia, que tuvo una duración aproximada de
tres horas, el alumnado participó activamente en una jornada de
actividades acuáticas adaptadas. El alumnado pudo practicar
disciplinas como el paddle surf, el kayak de mar y el windsurf. Esta
salida no solo les permitió disfrutar del entorno marino de la bahía,
sino también descubrir nuevas posibilidades de ocio dinámico y
aprendizaje en un espacio seguro y especializado.
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EL CEE CIVITAS DISFRUTA DE
UNA JORNADA DE ACTIVIDADES
NAÚTICAS EN EL CLUB VICTORIA

Galería fotos  “Piragüismo"
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El pasado día 1 de octubre, nuestro alumnado participó en una salida
de autonomía social con destino a la histórica Cofradía y Cooperativa
de Pescadores de San Cristóbal, ubicada en el emblemático barrio
marinero de Las Palmas de Gran Canaria.

Durante la jornada, el grupo realizó un recorrido guiado por el puerto
pesquero y por los espacios clave de la cooperativa. Esta experiencia
les permitió conocer de forma completamente práctica la actividad
pesquera artesanal de la zona. Además, los alumnos formaron parte de
diversos talleres marineros y actividades pedagógicas especialmente
diseñadas para aprender las artes de pesca tradicionales y aproximarse
a los antiguos oficios del mar.
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SALIDA A LA COFRADÍA DE
PESCADORES DE SAN CRISTÓB
APRENDEMOS SOBRE LA PESCA Y EL MAR

Entre las dinámicas más destacadas, el
alumnado disfrutó de un taller de
nudos marineros y elaboró su propia
pulsera marinera. Como broche de oro
a una jornada tan enriquecedora, todos
los participantes recibieron con gran
ilusión su diploma oficial de Grumete.

Galería de Fotos "Cofradía"
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