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CARNAVAL
UN CARNAVAL DE CINE

El C.E.E. Civitas ha celebrado un
Carnaval muy especial dentro de la
temática del curso: EL CINE.
Durante los días jueves 19 y viernes
20 de febrero, nuestro centro se ha
transformado en un gran escenario
donde la diversión, la inclusión y la
convivencia fueron las  grandes
protagonistas.

El jueves 19 de febrero, fue el día de
disfraces libres y aventura
carnavalera con una divertida
gymkana, organizada por distintos
espacios del centro como el patio, la
finca o la cancha.

Cada clase participó por turnos en
pruebas adaptadas a todos los
perfiles.

Además, por la tarde, pudieron
disfutar de talleres de pinta caras,
elaboración de caretas y máscaras
de carnaval. Una tarde para la
creatividad, el color y la purpurina.

El viernes 20 fue el Gran Día del Carnaval de Cine. Cada grupo lució
su disfraz común, elaborado durante el mes en el aula y relacionado
con su película asignada desde el inicio del curso. El resultado fue una
cabalgata repleta de historias cinematográficas.

La fiesta continuó en la cancha con actuaciones llenas de ritmo y
energía: pudimos disfrutar con murgas, comparsas, batucadas y baile.
Cerramos el día con un picoteo y baile.

Galería de fotos: Carnaval de Cine

https://ceecivitas.com/carnaval-carnaval-2026
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DÍA DE LA PAZ 2026

 El día 30 de enero, el alumnado
compartió con sus compañeros la
lectura de frases elaboradas en
semanas anteriores, así como otros
mensajes relacionados con el Día de
la Paz. Fue un momento de escucha,
reflexión y convivencia muy
agradable para toda la comunidad
educativa. Posteriormente, se realizó
una fotografía grupal en la que el
alumnado formó con sus cuerpos la
palabra “paz”, simbolizando el
trabajo conjunto y el mensaje de la
jornada.
 
Para finalizar, se celebró una
pequeña fiesta en la que el alumnado
pudo compartir momentos juntos,
fomentando la participación, la
colaboración y la cohesión grupal,
reflejando el esfuerzo y el trabajo
realizado durante las semanas
previas.

 El 30 de enero se celebra el Día Escolar de la No Violencia y la Paz,
una fecha dedicada a promover en los centros educativos valores como
el respeto, la tolerancia, la solidaridad y el diálogo. Esta
conmemoración coincide con el aniversario del fallecimiento de
Mahatma Gandhi, símbolo mundial de la lucha pacífica y referente en
la defensa de los derechos humanos. En los colegios, esta jornada se
convierte en una oportunidad para reflexionar sobre la importancia de
resolver los conflictos de manera pacífica y de construir, entre todos,
un entorno basado en la convivencia y el entendimiento.

Galería de fotos y video: Día de la Paz

Con este espíritu, el alumnado de Civitas celebró el Día Escolar de la
No Violencia y la Paz el pasado 30 de enero de 2026, participando
activamente en distintas actividades organizadas por el centro.
Durante las primeras semanas de enero, se trabajó en las aulas la
importancia de la paz, el respeto y el amor entre todos, reflexionando
sobre distintas formas de convivir de manera pacífica. Como resultado
de este trabajo previo, se realizaron diversas manualidades y murales
que sirvieron para decorar el centro con motivo de esta celebración.

https://ceecivitas.com/celebracion-del-dia-de-la-paz-2026
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Durante el mes de enero, los alumnos y alumnas de las unidades C, D y
J (primaria) han trabajado en la S.A “Los alimentos, su origen y cómo
los reciclamos”, una experiencia de aprendizaje en la que hemos
descubierto mucho más de lo que comemos cada día.

A lo largo de estas semanas, los niños y niñas han aprendido a
clasificar los alimentos, a conocer de dónde vienen y a comprender la
importancia de aprovecharlos y reciclar correctamente sus envases.
Todo este trabajo se ha realizado de manera práctica y divertida,
utilizando fichas, materiales manipulativos, la pizarra digital y
elaboración recetas de comidas, lo que ha permitido aprender de
diferentes formas y adaptarnos a distintos ritmos.

Además, no solo hemos trabajado en el aula. También hemos
participado en juegos cooperativos, donde el alumnado ha podido
aprender en equipo, compartir ideas y ayudarse unos a otros. Uno de
los momentos más especiales la S.A fue la salida de autonomía social al
mercado de Vegueta, donde pudieron ver de primera mano los
distintos tipos de alimentos, su origen y comprar cada uno una fruta a
su elección.

Gracias a ello, el alumnado ha tomado conciencia de la importancia de
una alimentación saludable, del respeto por el medio ambiente y de lo
necesario que es reducir residuos y reciclar correctamente. Sin duda,
ha sido un mes lleno de aprendizajes, curiosidad y muchas ganas de
seguir descubriendo el mundo que nos rodea… ¡empezando por lo que
tenemos en el plato!

 Dentro de la comunicación, el
lenguaje no verbal es un pilar muy
importante para aquellas personas
que no tienen lenguaje verbal, como
es el caso de algunos de nuestros
alumnos/as.

Muchas veces es el medio que poseen
para expresar sus sentimientos,
emociones, necesidades o
pensamientos cuando no existe un
SAAC para dar voz a lo que les
sucede. Incluso la conducta es un
medio de comunicación, que, en
ocasiones, son las personas más
cercanas a los usuarios quien tiene
que descifrar para comprender qué
les ocurre y así poder reducir el
malestar o frustración.
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LOS ALIMENTOS
 SU ORIGEN Y CÓMO LOS RECICLAMOS

LENGUAJE NO
VERBAL

En el lenguaje no verbal encontramos
gestos, miradas, expresiones faciales,
posturas corporales, movimientos,
sonidos… que muestran sus estados
emocionales, aunque no utilicen
palabras. Por eso, es importante
observar y comprender estas señales
para mejorar su calidad de vida. 

LOGOPEDIA
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El alumnado de las unidades A y B, durante el mes de enero, ha
desarrollado la situación de aprendizaje "¡Uy, qué frío!", A través de
esta propuesta se ha pretendido acercar al alumnado a las
características más significativas de la estación del invierno.

¡UY, QUÉ FRÍO!
SITUACIÓN DE APRENDIZAJE

Esta situación de aprendizaje tiene como objetivo principal que el
alumnado adquiera un mayor conocimiento de su entorno a través de la
observación de los cambios meteorológicos que se producen en esta
estación. Así como fomentar el uso y el reconocimiento de la
vestimenta adecuada para el invierno, prestando atención a sus colores
y características.

Además, se han trabajado diferentes alimentos propios de esta época,
haciendo hincapié en el color, en la forma y en su sabor. Fomentando el
desarrollo sensorial y la adquisición de hábitos de alimentación
saludable.

Todas estas actividades han contribuido a promover aprendizajes
significativos y funcionales, conectados con su vida diaria. Reforzando
su capacidad para adaptarse a los cambios del entorno y desenvolverse
con mayor seguridad en situaciones cotidianas.

En el Taller de Audiovisuales las
Unidades G y H han estado
trabajando en la escritura del guión
para el proyecto de cortometraje que
presentaremos este curso al Festival
de Cine Escolar Cinedfest.
 
La escritura de un guión es un
proceso complejo que parte desde
una “idea” que se va desarrollando
poco a poco con la aportación de
toda la clase. Para que estas ideas
funcionen de cara a captar la
atención de nuestros espectadores,
deben tener algunos elementos como
el inicio, nudo y desenlace, pero,
sobre todo, de una clímax donde la
historia nos sorprende.

¡GUIONES LISTOS Y
A GRABAR!
AUDIOVISUALES

El alumnado se ha entregado a esta
tarea con entusiasmo y de aquí han
surgido dos historias para contar. Por
una parte, la Unidad G con “El caso
Civitas”, ha querido desarrollar un
proyecto al estilo de un “falso
documental” sobre desapariciones
misteriosas en nuestro centro.

Por otra parte, la Unidad H y su corto
“La locura misteriosa”, se ha decantado
por una historia cómica donde la
realidad se ve totalmente alterada.
Ambos cortos se empezarán a grabar
durante el mes de febrero.
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El día cuatro de febrero las unidades I, E, y F disfrutamos de una obra
de teatro. Veintidós alumnos vieron una puesta en escena del “Mago de
Oz”, en el Teatro Cuyás de Las Palmas de Gran Canaria, una versión de
la mano del director Pablo Vergne dentro del programa Teatrae.

Teatrae, es el programa pedagógico del Teatro Cuyás, donde año tras
año se van superando, cada vez más comprometido con nuestro
alumnado. Este año aportando un guion social TEA, que estuvimos
trabajando con anterioridad a la visita, para que el alumnado se
encuentre más cómodo ayudándolo a reducir la ansiedad, describiendo
secuencias que les ayudan a prepararse y disminuir el estrés.

VAMOS AL TEATRO
MAGO DE OZ EN EL TEATRO CUYÁS

“El Mago de Oz” ha sido una propuesta
del grupo teatral “La Canica” que con
sus títeres nos llevaron al mundo de
fantasía de Doroty. 

Una representación de lo más curiosa
y emotiva donde a partir de la
simplicidad de los objetos representan
los personajes de la historia
comunicando con sus títeres, valores
como la amistad, cooperación y la
confianza en uno mismo. Nos da la
oportunidad de reflexionar tanto a
pequeños como a mayores, del camino
de baldosas amarillas que recorremos
en nuestra vida y como cada una de las
personas que nos vamos encontrando
nos va aportando algo.

El teatro Cuyás nos da la oportunidad
de acercarnos a las artes escénicas con
esta experiencia emocionante y
motivadora, dándonos alas para seguir
disfrutando y ampliando nuestras
ganas de volver, así que esperamos
seguir aprendiendo y creciendo con el
teatro.
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200 gr. de lentejas
1 chorizo Asturiano
2 papas troceadas
aceite
media cebolla
1 ajo
1 zanahoria
sal
especias

Ingredientes
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RECETA DEL MES
LENTEJAS CON CHORIZO

LA PISCINA DE CIVITAS, UN
ESPACIO DE APRENDIZAJE Y
DESARROLLO INTEGRAL
Las instalaciones en la piscina de Civitas se han consolidado como
mucho más que un espacio destinado a la práctica de la natación. Se
trata de un entorno educativo clave donde el alumnado no solo
aprende a desenvolverse en el medio acuático, sino que también crece,
se divierte y comparte experiencias enriquecedoras junto a sus
compañeros y compañeras.

La actividad en el agua se convierte en una herramienta fundamental
para el desarrollo personal y social del alumnado. A través de
propuestas lúdicas y dinámicas adaptadas, se trabaja la estimulación
sensorial y la mejora de las habilidades motrices, utilizando materiales
específicos como churros, pelotas, tablas, puzles acuáticos o
colchonetas. Estos recursos permiten diseñar actividades ajustadas a
las capacidades y necesidades individuales, favoreciendo la
participación activa de todo el alumnado.

Desde sus inicios, la monitora de piscina, en coordinación con el
profesorado, ha apostado por unas sesiones accesibles e inclusivas,
adaptando cada ejercicio y cada dinámica para garantizar que todos
los alumnos puedan beneficiarse de esta experiencia. El trabajo
conjunto del equipo profesional asegura una intervención planificada,
segura y centrada en el bienestar del alumnado. 1. Se recomienda poner en remojo las

lentejas unas 10-12 horas antes en
un bol.

2. Hacemos un sofrito con aceite, ajo,
cebolla, zanahoria y chorizo.
Podemos ponerle especias como
orégano y jenibre.

3. Añadimos 300 ml de agua y una
cucharada sopera de sal gruesa.
Cuando se caliente ponémos un
pelín de cúrcuma.

4. Ponemos 200 gr. de lentajas y
dejamos cocer durante 20 minutos.
No olvides revolver de vez en
cuando para que no se pegue.

5. ¡A comer!

Elaboración

En el CEE Civitas, la piscina constituye un recurso educativo de gran
valor. El medio acuático facilita el movimiento, promueve la
relajación, incrementa la motivación y permite trabajar de forma
simultánea múltiples áreas del desarrollo. Sin duda, se trata de un
espacio donde el aprendizaje y la diversión avanzan de la mano,
reforzando el compromiso del centro con una educación integral y de
calidad.
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RELACIONA CADA IMAGEN CON SU SOMBRA

RESUELVE EL LABERINTO

cumpleaños del mes
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FEBRERO

Alejandro P.
Omar
Alejandro C.

ENERO

Carla G.
Jesús
Cristian
Carlos
Laura
María Fernanda


